
SCHEMA-2024-2025 IDR1 Hösttermin       www.golfmentor.net   2024-02-22 
            
                   
Tisdagar    IS 1  samt ToT 1   (se schema på Golfmentor                DL=Grön , LJGK=Gul , Hampus = Blå, Susanne-Röd
             
Torsdagar  IS 1 samt ToT 1  Tidigast  8.00-11.00 senast slut  
ToT= Tävlings och träningslära  1  med Susanne 8.00-10.00 
IS   = Idrottsspecialisering   1 
 
               AUGUSTI 
15/8        Upprop Schemagenomgång på skolan        (1-10 54  Nivå)                                                                 (PJ)                               
20/8        ToT-Spel Skol Sm kval no.1 Falsterbo 11.10-12.00    (PJ)                                                                                          
22/8        IS-Mental-Wedgeträning på VeGK    8.30-10.30                            (DL,PJ) 
27/8        ToT-Skol SM kval no.2    LjGK 7.30-8.30                                                              (LE) 
29/8         IS- med Hampus på Formtoppen 9.00-10.30     (HB) 
                                                                   
     
              SEPTEMBER  
3/9         ToT-Skol SM kval no.3  Flommen 11.06-11.51                                  (PJ)                                                                               
5/9         Praktisk Golf på Vellinge GK /Ind coaching  8.30-10.30                                                         (DL,PJ)                                                                                      
10/9       ToT- med Susanne på Vanningen   8.00-10.00     (SH) 
              ToT- Skol-SM kval no.4 Vellinge GK 11.00-11.50                                 (PJ)                                                            
12/9        IS -Bunker o pitch, putt matcher på Vellinge GK 8.30-10.30 Lån av Pers buss                                (DL) 
 
16-18/9  SKOL SM PÅ BILLINGENS GK                                    (PJ) 
 
17/9      ToT- med Susanne på Vanningen  8.00-10.00      (SH) 
              IS- PGU pass på LjGK  12.00-14.00                                                            (LJGK) 
19/9       Egen PGU på valfri plats 
20/9       Sponsorgolf på Vellinge GK   12.00-17.00           (PJ)                                                                                                                
24/9       ToT- med Susanne på Vanningen        (SH))   
              IS-      Sponsorgolf på LjGK 11.20-                               (PJ) 
26/9       IS- på Vellinge Info kring Mål och handlingsplan,kompetenser 9.00-10.30 (8 bolls övning )        (DL,PJ) 
 
 
              OKTOBER 
1/10       ToT- med Susanne på Vanningen ?       (SH) 
              ToT- Oktober mästare     LJGK                                                                                                                 (PJ)                     
3/10       IS- Formtoppen FYS –Hampus  9.00-10.30                                   (HB) 
8/10     ToT- med Susanne på Vanningen   JAG BORTA TYP 6-14/10          (SH) 
               IS - Pei tester på LJGK 12.00-14.30  Putt(lång-kort) 8 boll                               (LJGK) 
10/10      IS- Formtoppen FYS tester–Hampus  9.00-10.30      (HB) 
15/10     ToT- med Susanne på Vanningen        (SH) 
               IS- MATCH MED GOLFGYMNASIESPONSORER VEGK   12.30-17.00                                                  (PJ)                                                                    
17/10      IS-  Pei tester-göra färdigt på Vellinge GK  9.00-11.00 (slag)          (LjGK) 
22/10     ToT- med Susanne på Vanningen                                    (SH) 
              IS- Spel på bana     12.00- Flommen? Idr 1-2                                   (DL) 
24/10     IS- Praktisk golf på Vellinge 08.30-10.30        ´                        (DL,PJ)              
                               
 
 NOVEMBER 
 5/11      ToT- med Susanne på Vanningen           (SH) 
              IS- Trackman koll-DE WIZ ? Ind coaching på LjGK  12.00-14.00     (LJGK,PJ)                                                         
  7/11     IS- Formtoppen FYS med Hampus 9.00-10.30      (HB)                             
12/11     ToT- med Susanne på Vanningen         (SH) 
              Ev. match mot MIG 
14/11     IS-Rapport-T-Planering Vellinge GK (avstämning SWGT.online),Betyg,kurskrav.   8.45-10.30      (DL,PJ)                                                
19/11     KU DAG-Elever lediga 
21/11     IS- Filmning av sving/Ind.coaching VeGK 8.30-10.30                                                         (DL,PJ) 
26/11     ToT- med Susanne på Vanningen                                                                                             (SH) 
              ToT- “Vintergolfmästare 3 klubbor +putter” 12.00-16.00       (PJ)  
28/11     IS- Formtoppen med Hampus 9.00-10.30         (HB)            
 
DECEMBER 
 3/12     ToT- med Susanne på Vanningen        (SH) 
              EV. Studiebesök Dormy 12.00-14.00       (PJ) 
  5/12     IS- Formtoppen med Hampus  9.00-10.30       (HB) 
10/12     Uttagningsdag för Ht 2024 elever 8.15-12.30      (DL,PJ) 
12/12     Svinganalys från erfarenheterna från i tisdags. 8.45-11.00                                                                   (DL,PJ) 
17/12     IS-  med Hampus på Formtoppen 8.30-10.00       (HB) 
19/12     Bowling alt. Decembermästare   ca14.00                                          (PJ)                                             
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